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Matthaei Evangelium Xl, 30: Mit Aag er gavnligt og min
Byrde er let.

Om Pharisaeerne er der sagt (Matth. 23, 4): »de binde svare Byrder, vanskelige at baere, og laegge

Menneskene dem paa Skuldrene, men selv ville de ikke rgre dem med en Finger.« Og denne Adfaerd
gjentager sig desto veerre ofte nok i Verden. Den gjentages i de Forhold, hvor det kunde synes, at en saadan
Forskjellighed var begrundet, at den ene Part skulde baere Byrden, den anden vaere fri - om det dog end i
Sandhed ikke er saa, fordi den ene jo skal baere Herskerens Byrde, den Anden Undersaattens, den ene
Laererens, den Anden Discipelens, og saaledes fremdeles Enhver bzere sin Byrde, Ingen veere fritagen, end
ikke den Uafhaengige, der skal baere Ansvarets Byrde, naar den Afhaengige baerer Pligtens. Den samme
pharisaeiske Adfzerd gjentager sig endogsaa i de Forhold, hvorom det gjeelder, at de Tvende skulle drage i
lige Aag med hinanden, at der den Ene er saa tilbgielig til blot at ville binde Byrderne og laegge dem paa den
Anden, at Manden fordrer Alt af Hustruen, og Hustruen Alt af Manden, at man i Venskabets, i
Samdraegtighedens Forhold ikke vil gjgre Lige for Lige, men fordre Alt af Vennen, af Medarbeideren, og selv
veaere fri. Ja ikke blot dette viser sig, men det endnu Sgrgeligere, at man ved Utaknemlighed, Uskjgnsomhed,
Lunefuldhed, ved Vanskelighed ovenikjgbet gjgr Byrden vanskelig at baere, saa man selvkjeerligt fordrer, at
den Anden skal baere Byrden, og da endog gjgr ham det vanskeligt at baere den.

Dette er ingen misforngiet og fortreeden Skildring af Verden, som den er nu i dette @ieblik, tvertimod det
er en gammel Erfaring, sandet til de forskjelligste Tider af de Forskjelligste. Saaledes er Menneskets-Slaegt,
vel i Sleegt med Guddommen, men ogsaa vanslaegtet mere eller mindre. Dette sees bedst, naar man
betragter Slaegtens Forbillede. Thi dersom Mennesket ikke var i Sleegt med Gud kunde et saadant Forbillede
ikke veere til for ham; men paa den anden Side, netop naar man seer paa Forbilledet, da viser Fordaervelsen
sig i desto steerkere Farve, naar man seer paa Forbilledet og dets Reenhed, da viser Fordaervelsens Skygge
sig desto mgrkere. Dette Forbillede er den Herre Jesus Christus. Han kom ikke for »at lade sig tjene«, ikke for
at laegge Byrder paa Andre; han bar Byrderne, den tunge Byrde, som Alle, Hver isaer helst ville skubbe af sig:
Syndens Byrde; den tunge Byrde, som end ikke Slaegten selv formaaede at baere: Slaagtens Synd. Og det
blev gjort ham vanskeligt at baere den, han blev forladt, foragtet, forfulgt, forhaanet, ja han blev af Syndere
overgiven til Dgden, han blev og han bliver af Syndere anseet som Fjende - fordi han er »Synderes Ven«.
Dog bar han Byrden, som Sleegten havde lagt paa ham, eller han paataget sig; og ikke blot dette, men hele
hans Liv og hvert dets @ieblik var offret til at baere Andres Byrder. Thi disse Ord ere hgrte af ham: »kommer
hid Alle | som arbeide og ere besveerede« (Matth. 11, 28); men derimod er det aldrig hgrt, at han har sagt:
nei, idag har jeg ikke Tid; idag er jeg ikke stemt, da jeg er indbuden til Glaede; idag er jeg ikke oplagt, jeg
har selv havt Bekymring; idag har jeg tabt Taalmodigheden med Menneskene, jeg er saa ofte bleven
bedraget. Nei, noget saadant Ord er ikke hgrt af hans Mund, saa havde der jo ogsaa, hvad Skriften benegter
og Troen gyser ved, vaeret Svig i hans Mund - thi i Hjertet havde han dog ikke meent det. Der varingen et
Menneskes Lidelse saa reedsom, at han gnskede at blive uvidende om den, at den ikke skulde forstyrreham
hans Glade, eller forgge ham hans Sorg; thi hans eneste Glaede var at skaffe den Lidende Hvile for Sjelen, og
hans stgrste Sorg var, naar den Lidende ikke vilde lade sig hjeelpe. Hvor Du traf ham, afsides for at sgge
Eensomhed eller i Templet og paa Torvet for at laere: han var strax villig, han undskyldte sig ikke med, at
han sggte Eensomhed, han undskyldte sig ikke med, at han var beskaeftiget. Naar De, der ligesom vare hans
Neermeste, vilde misbruge dette Forhold, vilde gjgre Fordring paa hans Tid, da kjendte han dem ikke; men
var der en Lidende, ham kjendte han sig ved. Han kom, naar en @verste sendte Bud efter ham, og naar i
Forbigaaende en Qvinde rgrte ved Fligen af hans Kjortel, da hgrtes Intet: stands mig ikke, nei han standsede;
og naar Disciplene vilde holde Traengselen borte, da formeente han dem det. - O, dersom det var Viisdom,
hvad der kun falder altfor let strax at forstaae: at Enhver er sig selv neermest, da var Christi Liv Daarskab;
thi hans Liv var saaledes Opoffrelse, at det var som var han kun enhver Andens Neermeste, men sig selv den
Fjerneste. Men dersom han ubetinget og evigt er Forbilledet: da lader os laere af ham, som han selv
opfordrer dertil (Matth. 11, 29): »tager mit Aag og leerer af mig«; lader os leere af ham at baere Byrderne,
vore egne og Andres.

Let er det sandeligen pharisaeisk at laegge Byrden paa Andre, men tungt selv at baere den. Let er det i et
hgimodigt Jieblik at love at ville baere Byrden, men tungt at baere den. Hvo forstaaer dette bedre end den
Lidende, der jo netop er en Lidende ved at baere Byrder. Og dersom Nogen gnsker at hgre Suk og Klageskrig
og Jamren, da hgres dette ofte nok fra de Lidende. Men ogsaa herom gjaelder det, at det er let nok at klynke
og klage og vaande sig, selv over Ubetydeligheder; dette behgver en Lidende ikke at leere, thi det er
Smerten selv farste Opfinder af, og Smerten har strax Skriget ved Haanden. Men at tie og taale, eller vel
endog at finde Glaeden i Lidelsens Bitterhed, finde den ikke blot i Haabet om, at Lidelsen engang skal
ophgre, men finde den i Lidelsen, som man ellers taler om, at Sorg blandes i Gleeden: dette er vel veerd at
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lere.

Men denne Laerdom indeholdes netop i de forelaeste hellige Ord: mit Aag er gavnligt og min Byrde er let.
0Og som det siges saa er det, om det end kan falde den Lidende vanskeligt at forstaae det, som var denne
milde Tale en haard Tale, haard nemlig at fatte, saa den Lidende udbryder i Forundringens Spgrgsmaal:

hvor kan dog Byrden veaere let, naar Lidelsen er tung?

Lader os da, ikke med den vantro Forundring, der i Udraabet skjuler Benegtelsen, men med den troende
Forundring, der indeholder Bekraeftelsen og kun prisende Gud gjgr det tvivlsomt for da atter saligt at
forundre sig, lader os med denne Troens Forundring betaenke dette Spgrgsmaal. Thi Christi Mening var det jo
dog ikke at fare Menneskene ud af Verden hen i paradisiske Egne, hvor der slet ingen Ngd eller Elendighed
var, eller ved et Trylleslag at gjgre Jordlivet til verdslig Fryd og Glaede. Dette var kun en jgdisk og er en
sandselig letfaerdig Misforstaaelse; nei, han vilde lzere, hvad han viste ved sit Exempel, at Byrden er let, selv
naar Lidelsen er tung. Byrden bliver altsaa i en vis Forstand den samme, thi Byrden er netop Lidelsen, den
tunge Lidelse, og dog bliver Byrden let. Fordi Christendommen er indkommen i Verden, derfor er et
Menneskes Lod ikke blevet et andet her paa Jorden end fgr. En Christen kan komme til at lide ganske det
Samme, som far er lidt - dog bliver den tunge Byrde let for en Christen. Dette ville vi farst beteenke, og
derpaa saerligen overveie, hvilken let Byrde den Christne seerligen har at baere.

Naar vi tale om at baere Byrder, da gjgr Sproget i daglig Tale en Forskjel mellem en let Byrde og en tung
Byrde; vi sige, det er let at baere den lette Byrde, tungt at baere den tunge. Men herom er Talen nu ikke, den
er meget mere den hgitidelige om, at den ene og samme Byrde er tung og dog let; Talen er om dette
Vidunderlige, thi er det vel et stgrre Vidunder at forvandle Vand til Viin, end at den tunge Byrde vedbliver at
veere tung og dog er let! Imidlertid tale vi dog ogsaa ellers stundom saaledes. Thi naar et Menneske er naer
ved at segne under den tunge Byrde han baerer, men Byrden er det Kjaereste han eier: da siger han i en vis
Forstand, at Byrden er let. Dette er seet i Verden. Det er seet med Afskye, naar den Gjerrige naasten slaeber
sig ihjel paa Skatten han baerer, medens han dog anseer denne tunge Byrde for let, fordi Skatten er ham Alt.
Det er seet med stille Oplaftelse, naar et Menneske beerer, hvad ham i aedel Forstand er kjeerest i Verden, og
Byrden vel er tung, men dog let. Naar den Elskende i Havsngd er naerved at synke under Veegten af den
Elskede, han vil frelse: da er vistnok Byrden tung, og dog, ja spgrg ham derom, dog saa ubeskrivelig let.
Uagtet de ere Tvende i Livsfare, og den Anden den Tyngende, vil han dog kun Eet, han vil frelse sit Liv; han
taler altsaa, som var Byrden slet ikke til, han kalder hende sit Liv, og han vil frelse sit Liv. Hvorledes
foregaaer denne Forvandling? Mon ikke derved, at der traeder en Tanke, en Forestilling imellem. Byrden er
tung, siger han, og han standser, men nu traeder Tanken og Forestillingen derimellem, og han siger: nei, o
nei, den er dog let. Er han derfor tvetunget, fordi han taler saaledes? O nei, naar han i Sandhed taler
saaledes, da er han i Sandhed forelsket. Altsaa ved Tankens, ved Forestillingens, ved Forelskelsens Hjaelp er
det, at Forvandlingen foregaaer.

»Mit Aag er gavnligt.« Er man, som det hedder, en Lykkelig, eller vel rettere, er man tillige en Letsindig: da
kan man sagtens slaae stolt med Nakken, og baere Hovedet opreist. Men naar et Menneske gaaer bgiet
under Lidelsens tunge Aag, da var der vel Den, som ikke vidste Andet end blot at synke under Vaegten, saa
han gaaer ludende med Hovedet, saa han forstummer i en umaelende, tankelgs Tilintetgjorthed. Tankelgs; ja,
thi Feilen er jo netop, at han ikke har een eneste Tanke, ved Hjaelp af hvilken han dog idetmindste kunde
lgfte paa Byrden. En Tanke maa der til; dersom den altid er forngden, da vel iseer her - for at udmaerke et
Menneske fremfor Dyret. Det er derfor skjgnt og oplgftende sagt af en sadel Mand, naar han taler om den
jordiske Strid, og da blot forlanger Eet: giv mig en stor Tanke. Og saaledes kan der veere mange herlige og
dyrebare Tanker, der, om de end ikke kunne gjgre Aaget let, dog kan hjeelpe til at Igfte paa Byrden; der kan
vaere Tanken om bedre Tider man har havt eller om bedre Tider man haaber, Tanken om et Menneske man
elsker eller om et Menneske man beundrer, Tanken om hvad man skylder en Anden eller Tanken om hvad
man skylder sig selv. Men hovedsageligen er der dog kun een Tanke, een eneste, som kan gjgre Udslaget,
een Tanke, som indeholder Troens Forvandling af den tunge Byrde til den lette, denne Tanke er: at det er
gavnligt, at den tunge Lidelse er gavnlig.

Men at den tunge Lidelse er gavnlig, det maa troes, sees kan det ikke. Bag efter kan det maaskee sees, at
den har vaeret gavnlig, men i Lidelsens Tid kan det ikke sees, og heller ikke hgres, om end nok saa Mange
gjentoge det nok saa kjeerligt for En: det maa troes. Troens Tanke maa der til, og den inderlige, tillidsfulde,
gjentagne Udtalelse for sig selv af denne Tanke; thi er det saa, at Ordet er den bindende Magt, at man med
et Ord binder sig for evigt, saa er det ogsaa saa, at Ordet er den Igsende Magt, der lgser Traeldoms-Aaget,
saa den Troende gaaer frit under Aaget, lgser Tungebaandet, saa Forstummelsen ophgrer, saa Maelet vender
tilbage med Tilbedelsen. Troes maa det. At see Glaeden, naar man seer idel Gleede om sig, det er ikke
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vanskeligt, som jo Sproget selv naesten vraengende viser, hvor let dette Intetsigende er; men, naar man seer
idel Elendighed om sig, da troende at see Glaeden: ja, det er i sin Orden. Det er i sin Orden med Hensyn til
Brugen af det Ord: Tro, thi Tro forholder sig altid til hvad der ikke sees, det vaere nu det Usynlige eller det
Usandsynlige; og det er i sin Orden, at et Menneske er en Troende.

Om Troen er der sagt, at den kan flytte Bjerge. Men tungere end et Bjerg kan end ikke den tungeste
Lidelse vaere; det steerkeste Udtryk Sproget har er jo tvertimod: Lidelsen hviler tungt paa et Menneske som
et Bjerg. Men dersom den Lidende dog troer, at Lidelsen er ham gavnlig, ja da flytter han Bjerge. Og
saaledes er der vel Den, som med hvert Skridt han gjgr, flytter et Bjerg, med hver Dag han lever, flytter
Bjerge. For at flytte Bjerget maa man gaae ind under det: ak, saaledes gaaer den Lidende under den tunge
Byrde; det er det Tunge. Men Troens Udholdenhed under Lidelsen, Troen paa, at det er ham gavnligt, den
|gfter Bjerget og flytter det. En Lidende kan maaskee rgrt og bevaeget hgre den kjzerlige, den deeltagende,
den opmuntrende Tale af en Anden: det er Dig gavnligt; men derfor kan han ikke flytte Bjerget - en Fange
kan i Taarer hgre den Elskedes Stemme udenfor, men derfor bliver han ikke fri, stundom hans Fangenskab
kun tungere. Den Lidende kan hgre disse Stemmer; men dersom han ikke i sit Indre hgrer den samme
Stemme, da kan han ikke flytte Bjerget. Han kan fortvivlet end ikke ville hgre disse Stemmer; men dette
hjeelper ham endnu mindre til at flytte Bjerget. Kan han derimod troe, at det er ham gavnligt, da flytter han
Bjerget. Thi, ikke sandt: dette uhyre Bjerg staaer ham i Veien, han vilde saa gjerne gaae ad en anden Vei
eller have Bjerget bort, men dersom det er ham gavnligt, saa er jo Veien banet, saa er det jo paa hans Vei.
Gavnligheden giver, om jeg saa ter sige, Bjerget Fgdder at gaae paa. Den snilde Hedning har sagt: giv mig et
Sted udenfor, og jeg skal bevaege Jorden; den &£dle har sagt: giv mig en stor Tanke: o, det Farste lader sig
ikke gjegre, og det Andet hjeelper ikke ganske. Der er kun Eet, som kan hjeelpe, men det kan ikke gives af
nogen Anden: tro, og Du skal flytte Bjerge!

Tro, at Aaget er Dig gavnligt. Dette gavnlige Aag er Christi Aag. Men hvilket er da Aaget? Ja, det kan vaere
yderst forskjelligt, men kun det er Christi Aag, om hvilket den Lidende troer, at det er ham gavnligt. Det er
altsaa ikke saaledes, at den Christne er fritagen for de menneskelige Lidelser, som disse ere kjendte i
Verden; nei, men Den, som baerer Lidelsen saaledes, at han troer, at Aaget er gavnligt, han baerer Christi
Aag. Der er, menneskeligt talt, ingen ny Lidelse kommen til, men heller ingen gammel tagen bort; forsaavidt
er Alt uforandret; og dog er den nu given, denne store Tanke, og dog er det nu fundet Stedet udenfor Jorden:
Troen. Det er ikke Klogskabens Opfindelse, ikke dens smaalige og snaksomme Geskaeftighed om det
Gavnlige og det Gavnlige; nei, det er den ordknappe Tro, der troer Gavnligheden. Man kan ved Hjaelp af
Klogskaben krybe gjennem Verden, liste sig fra mange Gjenvordigheder, snakke sig fra nogle, hitte Raad for
nogle; men alt dette er lige saa lidet Troen, som det er - at flytte Bjerge.

Naar saa Troen holder fast ved Gavnligheden, og flytter Bjerget, da er Troens Glaede saa stor, at Aaget
virkelig er let. Netop Forestillingen om hvor tungt det er, naar det dog ved Troens Hjeelp lader sig gjere, gjor
Aaget let. Naar En lgfter en Fjaer, da siger han: det er let; men naar En gaaer hen til en stor Vaegt, og ved
Synet af den fortvivler over sin egen Kraft, men dog lgfter paa den, og see, det lykkes: da bliver han saa
glad, at han i Glaedens Forundring over Forandringen udbryder: den er let. Er han derfor bleven en Letsindig;
har han derfor glemt, at han fortvivlede over sin egen Kraft; har han derfor taget den himmelske Hjeaelp
forfaengeligt: o nei, det er netop med Troens salige Forundring han taler saaledes. Dersom en Pige qvindeligt
kun har eet eneste @nske, ak, men gjemt i Haablgshed, da kan hun sige: det er umuligt. Dette Udsagn kan
betyde, at hun er bleven dorsk, at hun vil til Sengs, vil sove fra @nsket og sove sig Glemsel til; det kan
betyde, at hun ikke mere vil giemme @nsket i Haablgshed, men glemme det i Haablgshed. Dersom hun
derimod gvindeligt holder hele sin Sjel mod Haab paa @nsket, og det da opfyldes: da udbryder hun vel netop
paa Glaedens Dag: det er umuligt; da tager hun vel mod Visheden med den lyksaligste Forundrings gladeste
Hilsen: det er umuligt; da varer det vel lsenge, inden hun kan overtale sit Hjerte til at sige: det er vist, fordi
det er hende ubeskriveligt kjeerere hver Dag at hilse Visheden med dette Ord: det er umuligt! Er hun derfor
en Letsindig, der spgger med Visheden; er hun derfor en Utaknemlig, der ikke veed at skatte Visheden? Nei,
hun er skjgnsom, thi det er netop Skjgnsomhed hver Vishedens Dag at begynde forfra paa Forundringen; hun
er ydmyg og ydmygt troende. Hendes Forundring er Troens, og at hun vedbliver at forundre sig er Troskab
mod den Magt, som gjorde det Umulige muligt. See, de daarlige Brudejomfruer ere et Billede paa den
daarlige Forventning; men lad os forandre Parablen lidt. Vi tage altsaa de fem Kloge, som holdt
Forventningens Lampe teendt og kom ind med Brudgommen - hvis de da strax, idet Dgren blev lukket,
sagde: nu er Alt vist og afgjort: mon da ikke ogsaa i en anden Forstand deres Lampe maa siges at veere
slukket? Men Troen, den holder Lampen teendt; naar det gjeelder om at forvente, da holder den Lampen
taendt indtil det Sidste; og dersom Opfyldelsen er kommen, da holder den Lampen teendt og glemmer aldrig,
at det var umuligt. Den der derimod utaalmodigt kun fandt Aaget tungt, medens det var tungt - naar da
Aaget gjgres ham let: da bliver han atter sig selv liig, han bliver en Falskner, en lumpen Falskner, der nu let
kan forstaae, hvad han umuligt kunde forstaae.

Dog, Opfyldelsen af en Forventning maa man vente paa, men Lidelsens Gavnlighed behgver man ikke at
vente paa - dersom man da ikke fordrer at see den (hvilket er det Ufuldkomne), men vil troe: dette lader sig
gjare strax. Derfor er ogsaa Troen paa, at den tunge Lidelse er gavnlig, noget langt Fuldkomnere end
Forventningen om et lykkeligt Udfald. Thi det lykkelige Udfald kan udeblive, men den Troende troer, at
Lidelsen er ham gavnlig: saa kan da Gavnligheden ikke udeblive - naar den er. Den Troende fatter
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menneskeligt, hvor tung Lidelsen er, men med Troens Forundring over, at den er ham gavnlig, siger han
guddommeligt: den er let. Han siger menneskeligt: det er umuligt, men han siger det atter med Troens
Forundring over, at det er ham gavnligt, hvad han menneskeligt ikke kan forstaae. Naar nemlig Klogskaben
kan indsee Gavnligheden, da kan Troen ikke see Gud; men naar Klogskaben ikke kan see en Haandsbred for
sig i Lidelsens mgrke Nat, da kan Troen see Gud, thi Troen seer bedst i Mgrke. Naar Klogskaben trgster en
Lidende, da beerer den sig saaledes ad. Den siger: »det bliver nok godt og gavnligt om nogen Tid.« Imidlertid
benytter Klogskaben Qieblikket til at gaae. Det er ligesom naar Laegen besgger den Syge, og siger: »om
nogen Tid« - og derpaa gaaer, saa den Syge aldrig kan faae Laegen fat og holde ham fast ved hans Ord som
en Bedrager, thi Leegen lister sig bort. Men naar Troen trgster en Lidende, da seetter den sig ned hos ham og
siger: »Lidelsen er Dig gavnlig, tro det blot. Dette er Noget, som strax lader sig forstaae af Troen. Jeg skal
derfor gjerne blive hos Dig, at Du kan udgyde Din Vrede over mig, hvis jeg taler usandt; thi jeg behgver
ingen Tid at Igbe paa, som Igb jeg paa det Uvisse; jeg behgver ingen Tid for at Igbe bort, som var jeg en
Bedrager; nei det er Dig gavnligt. Lad kun Lidelsen tiltage, det er Dig gavnligt, Gavnligheden er ligesom jeg
er, jeg Troen.« Saaledes er Gavnligheden for Troen, og Gavnligheden er, selv naar Troen anfaegtes, naar det
er, som fandt Troen ikke Naade for Gud, som ophidsede den ham blot, saa han gjorde Prgven stgrre og
starre, jo mere der troes, saa det i Mismod er den Troende, som skulde han fortryde Troen, som var dog Den
lykkelig, der lever ligegyldigt hen og aldrig indlader sig ret med Gud, men gaaer mageligt ad den brede Vei,
eller beundret ad den prisede Middelvei og aldrig under Aaget treenger frem ad Troens trange Vei. Dog, Hvo
der lever saaledes, hvad han end forresten er, han er ingen Christen, thi for den Christne er Aaget gavnligt,
det er, han troer det. - Een beerer et Jernaag, en Anden et Treeaag, en Tredie et gyldent Aag, en Fjerde det
tunge Aag, men kun den Christne baerer - det gavnlige Aag.

»Min Byrde er let.« Hvad er nemlig Sagtmodighed Andet end at baere den tunge Byrde let, ligesom
Utaalmodighed og Vrantenhed er at baere den lette Byrde tungt.

Der er i Sproget et herligt Ord, som tillige villigt fgier sig i mangen Forbindelse, men aldrig inderligt i
nogen Forbindelse uden med det Gode. Det er det Ord: Mod; overalt hvor det Gode er, der er ogsaa Mod
tilstede; hvilken Skjeebne der end haender det Gode, Modet er altid paa det Godes Side; den Gode er altid
modig, kun den Onde er feig og raed, og Djaevelen skjaelver altid. Saaledes er dette staerke Ord, der aldrig
vender Faren Ryggen, men altid vender sig mod den, stolt i sig selv og dog saa bgieligt, naar det gjaelder om
at fgie sig skjgnt ind i den inderlige Forbindelse med det Godes Forskjellighed; saaledes er dette staerke Ord
saa frastgdende mod alt det Onde, men saa trofast i Sammenhold med det Godes Forskjellighed. Der er
Mod, som kjaekt trodser Farer; der er Hgimod, som stolt oplgfter sig over Forurettelser; der er Taalmod, som
taaligt baerer Lidelser: men det sagte Mod, som baerer det Tunge - let, er dog den vidunderligste
Sammensaetning. Thi ikke er det vidunderligt, med Jernstyrke at tage haardt paa det Haardeste af Alt; men
Vidunderligt er det, med Jernstyrke at kunne tage sagte paa det Svageste af Alt, eller tage let paa det Tunge.

Dog er det til Sagtmodighed, at Christus opfordrer sine Efterfalgere: lserer af mig, thi jeg er sagtmodig og
ydmyg af Hjerte. Ja han var sagtmodig. Han bar jo den tunge Byrde, som langt overgik Menneskets, ja
Slaegtens Kreefter, let. Men naar En paa samme Tid som han selv baerer denne tungeste Byrde, har Tid og
Villighed og Deeltagelse og Selvopoffrelse til uafbrudt at bekymre sig om Andre, at hjeelpe Andre, at
helbrede Syge, at besgge Elendige, at frelse Fortvivlede: baerer han da ikke Byrden let! Han bar den
tungeste Bekymring, Bekymringen for den faldne Slaegt; men han bar den saaledes let, at han ikke
udslukkede en rygende Tande, ikke knaekkede det bgiede Rgr.

Som da Forbilledet var, saa bgr og Efterfalgeren veere. Naar En baerer en tung Byrde, men han da ogsaa
sgger Andres Hjaelp og leegger Noget af den paa dem; eller dersom han beerer en tung Byrde, men han da
ogsaa har nok at teenke paa alene med at baere sin Byrde: da baerer han vel Byrden for en Deel eller ganske,
men han baerer den ikke let. Naar En maa seette alle sine Kraefter sammen, naar han ikke har een eneste
Tanke, ikke eet eneste Qieblik at give bort til Andre, naar han saaledes i den yderste Anstraengelse baerer sin
Byrde: da baerer han den vel, men han beerer den ikke let; han baerer den maaskee taalmodigt, men han
beerer den ikke sagtmodigt. Thi Mod larmer, Hgimod kneiser, Taalmod tier; men Sagtmod beerer det Tunge
let. Mod kan man see og Hgimod; og Taalmod kan man see paa Anstraengelsen: men Sagtmod gjgr sig
usynlig - det seer saa let ud og er dog saa tungt. At der boer Mod derinde, det seer man i @iet; at der er
Hgimod, det seer man i Skikkelsen og Blikket; at der er Taalmod, seer man ved Munden, som dog tier: men
Sagtmod kan man ikke see.

Hvilken er da Sagtmodighedens lette Byrde? Ja, det er den tunge naar den beeres let. Men hvilken er da
Sagtmodighedens tunge Byrde? Ja, den kan vaere det yderst Forskjellige, men det er ikke denne
Forskjellighed, der gjgr Udslaget, men derimod Sagtmodigheden. Utaalmodighedens lette Byrde kan ogsaa
veere det yderst Forskjellige, men det er ikke denne Forskjel, der gjgr Udslaget, derimod Utaalmodigheden,
der gjor den til den tunge, U-Taalmodigheden, der ikke holder sammen med Mod, og kun tilhgrer Slaegten
som en Vanslaegtet gjgr det. Men det er virkeligt saa, at ved Sagtmodighed bliver den tunge Byrde i
guddommelig Forstand virkelig let; ligesom det er en sgrgelig Sandhed, at ved Utaalmodighed bliver den
lette Byrde virkelig tung. Gavnligheden er det lette Aag, og Sagtmodigheden den lette Byrde. Derom kan i al

5 af 8 sider


http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1156
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1158
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1159
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1160
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1161
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1162
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1163
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1164
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1165
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1166
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1167
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1168
http://tekster.kb.dk/text/sks-ota-kom-root#ota-1169

Kierkegaard, Sgren, Sgren Kierkegaards Skrifter, Bd. 8,

Evighed ikke veere Tvivl, at det Gavnlige er let at baere; derfor retter Tvivlen sig mod noget Andet; den kan
ypperligt forstaae, at det Gavnlige er let, men den vil ikke troe, at den tunge Lidelse er det Gavnlige. At
Sagtmodighed er en let Byrde, derom kan i al Evighed ingen Tvivl vaere; derfor retter Tvivlen sig mod noget
Andet; den kan ypperligt forstaae, at Sagtmodighed er let, men den vil ikke forstaae, at det Tunge bliver ved
Sagtmodighed den lette Byrde, at Byrden virkelig bliver let, hvad den dog gjer.

Naar saaledes Den, der idag ikke veed, hvad han skal faae at leve af imorgen, naar han, efter Evangeliets
Forskrift (thi Christus kom ikke til Verden for at afskaffe Naeringssorgen ved at bringe Velstand) ikke
bekymres for den Dag imorgen: da baerer han jo den tunge Byrde let. Ak, medens der vel aldrig er Mange,
som kan siges at have nok for deres Levetid, saa kan det derimod let synes en Bekymret, hvis @ie forvirres
ved at see for vidt, som kunde Naeringssorgen straekke til for en endnu laengere Tid end hele hans Liv. Naar
saa er, da baerer han den tunge Byrde tungt. Men dersom han taalmodigt beslutter sig til at ville baere
Byrden, saa laenge det skal fordres af ham: da baerer han den dog ikke let. Den listigste og den staerkeste
Fjende er Tiden, isaer naar den samler sig til Angreb og kaldes det Tilkommende, thi da er den som Taage,
hvilken ikke kan sees naerved, men jo mere den sees paa Afstand desto forfeerdeligere synes den. Naar
Taalmodigheden med Qiet Igfter paa det Tilkommende, da seer man hvor tungt det er; men det sagte Mod
bekymres end ikke for den Dag imorgen. Sagtmodigheden traekker @iet hurtigt ind i sig selv, og seer derfor
ikke det Tilkommendes Uendelighed. Det Tilkommende naevner den: den Dag imorgen. Den Dag imorgen er
jo ogsaa det Tilkommende, men er det Tilkommende seet saa neer ved som muligt; saa sagtfeerdigt gaaer
den frem, saa vaersomt tager Sagtmodigheden paa det Tilkommende. Men ganske neerved kan man jo ikke
see den Taage, der, hvis man giver @iet Raadighed, antager en forfaeerdende Skikkelse; og det Tilkommende
kan man heller ikke see ganske naerved: derfor Ilykkes det Sagtmodigheden end ikke at bekymres for den
Dag imorgen. Er dette ikke at baere Tidens, det Tilkommendes tunge Byrde let? - Naar saaledes Den, der er
f@dt Trael, naar han efter Apostelens inderlige Formaning (thi Christus kom ikke for at afskaffe Slaveriet, om
det end vil fglge og felger deraf), ikke bekymres derved, og kun, hvis det tilbydes, vaelger at blive fri: da
baerer han den tunge Byrde let. Hvor tung denne Byrde er, det veed den Ulykkelige bedst, og det veed den
menneskelige Deeltagelse med ham. Dersom han sukker under Byrden, som Menneskeligheden med ham,
da baerer han Byrden tungt; dersom han taalmodigt finder sig i sin Skjeebne og taalmodigt haaber Friheden,
da baerer han dog ikke Byrden let. Men den Sagtmodige, der har havt Mod til ret at troe paa Aandens Frihed,
han baerer den tunge Byrde let: han hverken opgiver Haabet om Friheden, ei heller venter han den. Det
Spgrgsmaal, der med Rette er kaldet det afgjgrende, det om Friheden; det Spgrgsmaal, der for en Traellefgdt
vel maa kaldes et Livsspgrgsmaal, om at veere eller ikke vaere, dette draebende eller levendegjgrende
Spgrgsmaal behandler den Sagtmodige saa let, som angik det ham ikke, og dog igjen saa let, at det paa en
Maade angaaer ham, thi siger han: det bekymrer mig ikke at veere fgdt Trael, men kan jeg blive fri, da vil jeg
hellere vaelge det. At bide i Laenken er at baere den tungt, at spotte Laenken er ogsaa at baere den tungt,
taalmodigt at baere Laenken er dog ikke at baere den let, men Traellefgdt at baere Treeldommens Laenke som
en Fri kan baere en Kjzede: det er at beaere den let.

Og saaledes er Sagtmodighed altid. Som man stundom med Forundring seer hvad Sparsommelighed kan
bringe ud af en Penning, saaledes er det sagte Mod staerkt i at gjgre smaat og derved det Tunge let. Som en
Tvivler i @engstelig Paaholdenhed neppe tar traede paa Jorden, Intet tgr benegte og Intet bekreefte, for ikke at
gaae forvidt: saaledes har den Sagtmodige ogsaa Evighedens Paaholdenhed; men han er ikke sengstelig, thi
han er tvertimod frimodig; han er ikke tvivlende, men steerkt Troende; han aander i Troen sundt og frit, og
dog er hans Mod saa sagtfeerdigt, at det seer ud som idel Ubetydelighed hvad han har at baere. Det er jo
saaledes, at enhver Sindstilstand frembringer det den er, uden om sig, omdanner Opgaven i Lighed med sig.
Man kan ikke sige: hvor der er stor Fare der er altid en Modig; men derimod: hvor der er en Modig der bliver
nok stor Fare, det behgver han nemlig, det kreever han, det behgver Modets Selvopholdelsesdrift i den
Modige. Opgaven bliver en anden ved Forholdet til Den, som Igser den. Den samme Fare, som maaskee
overvindes af en Forsagt, bliver synligt stgrre, naar det er en Modig, som overvinder den. Den samme Uret,
som baeres af en Tvetydig, bliver synligt sterre, naar den Retfaerdige baerer den. Det samme Spring, som en
Flygtning gjer dreven af Angest, bliver synligt stgrre, naar en Dandser gjor det med Lethed. Og saaledes gjor
Modet Faren stor og overvinder den; Hgimod gjgr Uretten lumpen og oplgfter sig over den; Taalmod gjar
Byrden tung og baerer den; men Sagtmod gjgr Byrden let og baerer den let. Derfor er det, menneskeligt talt,
utaknemmeligt at vaere sagtmodig. Thi Sagtmod gaaer saa stille hen, at Ingen bliver opmaerksom paa det
Tunge; end ikke Den, der lesegger Byrden paa den Sagtmodige, faaer det ret at vide. Mod gjar sig dog betalt
ved Seirens Synlighed, Hgimod ved Blikkets Stolthed, Taalmod ved Lidelsens Kjender; men Sagtmod er
ukjendelig. Den sagtmodige Trael skjuler saaledes ved sin Sagtmodighed over Herrens Uret, thi det seer jo
ud som havde Treellen det meget godt hos Herren, hvilket han ogsaa har - ved Hjaelp af Sagtmodigheden.
Dersom derfor en Reisende saae, hvorledes Traelle sukke under Laenken, da vilde han blive opmaerksom,
hans Deeltagelse vilde vaagne, han vilde give en glgdende Skildring af Slaveriets Raedsel; men den
sagtmodige Treel vilde han ikke blive opmaerksom paa, han vilde maaskee endog troe, at det var Herren, der
var den gode. Naar saaledes den stille Qvinde sagtmodigt baerer alle Mandens Vanskeligheder og Luner og
Kraenkelser, hans Utroskab maaskee: seer det da ikke ud - dog hvad kan det hjaelpe at tale om hvorledes det
seer ud, det kan jo ikke sees. Dersom hun beaerer det taalmodigt, da kan det maaskee sees, men hvis hun
lever etsteds, denne sagtmodige Qvinde, da sees kun et lykkeligt A£gteskab, da sees kun en elsket Mand og
en Hustrue, der er lykkelig i sit Hjem, lykkelig ved sin Husbond. Ja, salig er hun, om ikke lykkelig ved sin
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Mand, saa dog salig ved sin Sagtmodighed.

»Laerer af mig, thi jeg er sagtmodig og ydmyg af Hjerte.« Ja, Christus var sagtmodig. Dersom han ikke
havde vaeret Sagtmodigheden, da havde han jo heller ikke veeret Den han sagde sig at veere; men dersom
han ikke havde veeret Sagtmodigheden, da havde han heller ikke lidt saa meget, da havde Verden selv gyset
for den Uret, der gjordes mod ham, men hans Sagtmodighed skjulte over Verdens Skyld. Han paatalte ikke
sin Ret, han beraabte sig ikke paa sin Uskyldighed, han talte ikke om, hvorledes de syndede mod ham, ikke
med eet Ord gjorde han opmaerksom paa den himmelraabende Skyld; selv i det sidste @ieblik sagde han:
Fader, tilgiv dem, de vide ikke hvad de gjgre. Skjuler ikke hans Sagtmodighed her over deres Bragde, der
bliver som langt, langt mindre end den er, ved at han taler saaledes om den; medens den jo dog i en anden
Forstand bliver end forfaerdeligere ved at synde mod Sagtmodigheden. Da Petrus havde fornegtet ham tre
Gange, og Christus sagtmodig blot saae paa ham: skjuler da denne Sagtmodighed ikke over Petri Skyld og
gjer den til noget langt Mindre! Hgr blot Sprogets Udraab: at fornegte sin Herre tre Gange i det Jieblik da
han er forraadt, i Fjendernes Magt, forhaanet og bespottet! Du gyser, idet Du bliver opmaerksom derpaa,
ikke ved Skildringen deraf, men blot ved Udsagnet. Christi Sagtmodighed derimod forhindrer En i at blive
opmaerksom paa, hvor dybt dette Fald var.

Denne Sagtmodighed skulle vi laere af ham, og denne Sagtmodighed er den Christnes bestemteste Kjende.
»Dersom Nogen giver Dig et Slag paa Dit hgire Kindbeen, vend ham det andet ogsaa til.« (Matth. 5, 39.) Det
er ikke Sagtmod, at Du ikke slaaer igjen; det er ikke Sagtmod, at Du finder Dig i Uretten og tager den for
hvad den er: men det er Sagtmod, at Du vender den venstre Kind til. Hgimod beerer ogsaa Uretten, men den
gjer egentligen, at den viser sig stgrre end den er, idet den oplgfter sig over den; Taalmod baerer ogsaa
Uretten, men gjar den ikke mindre end den er; kun Sagtmod gjgr Uretten mindre, thi naar man ikke tager
Noget for hvad det er, og dette Noget er Uretten, Forurettelsen, Forhaanelsen, saa gjgr man jo Uretten
mindre. Lad det skee for vore @ine. | det Gieblik det farste Slag er falden: ikke sandt, da standser Din
Opmeerksomhed ved Uretten, og Du seer det paa den Hgimodige, og Du seer det paa den Taalmodige; men
idet den Sagtmodige med sit stille Sind vender den Venstre til, da forhindres Du i at blive opmaarksom, han
baerer Uretten saa let, at Du naasten bliver mindre opbragt paa Gjerningsmanden. Det er ikke
Sagtmodighed, at Du tilgiver Din Fjende, men de halvfjerdsinstyve Gange de syv Gange, det er
Sagtmodigheden, eller Det: at den Sagtmodige er saa bekymret for at tilgive, saa det naesten seer ud som
var det ham, der traengte til Tilgivelsen, at den Sagtmodige, der ydmygt veed, hvorledes Himlens Tilgivelse
for ham afhaenger af hans Tilgivelse, virkeligen traenger til at tilgive sin Fjende.

Sagtmodigheden baerer altsaa den tunge Byrde let, og Forurettelsens tunge Byrde saa let, at det er, som
blev den Skyldiges Brgde mindre. Denne Sagtmodighed kjender Hedenskabet ikke. Den har i christelig
Forstand een herlig Egenskab: den har ingen Lgn paa Jorden; og da endnu een herlig Egenskab: at dens Lgn
er stor i Himmelen!

Vi have nu talet om hvorledes den Christne baerer den tunge Byrde let, hvorledes han ikke er forskjellig fra
andre Mennesker, ved at veere fritagen fra Byrden, men Christen ved at baere den let. Den, der beaerer det
gavnlige Aag, og Den, der, tungtbesveeret, baerer den lette Byrde: han er en Christen!

Men naar Christus taler om den lette Byrde, naar han siger: min Byrde, da kan derved ogsaa taenkes
ganske saerligen paa en Byrde, som han har paalagt sine Efterfglgere. Han har jo paalagt dem at beere de
menneskelige Byrder let, men da tillige en let Byrde, som er egen for de Christne. Hvilken er denne? Lader
os farst spgrge saaledes: hvilken er af alle Byrder den tungeste? Dog vel Syndens Bevidsthed, derom skulle
vi jo ikke tvistes. Men Den, som tager Syndens Bevidsthed bort og giver Bevidstheden om Tilgivelse isteden:
han tager jo den tunge Byrde bort og giver den lette i Stedet.

Dog hvorfor: en Byrde, om den end kaldes let? Ja, hvis Nogen ikke vil forstaae, at Tilgivelsen dog ogsaa er
en Byrde, der skal baeres, om end en let Byrde, da tager han Tilgivelsen forfeengeligt. Tilgivelsen skal ikke
fortjenes, saa tung er den ikke; men den skal heller ikke tages hen i Forfeengelighed, saa let er den heller
ikke. Tilgivelsen skal ikke betales, saa dyr er den ikke - den kan ikke betales; men den skal heller ikke tages
hen som Intet, dertil er den for dyrekjgbt.

See, her gjeelder det atter om Sagtmodighed for at troe, for at baere Tilgivelsens lette Byrde, for at baere
Tilgivelsens Glaede. Det maa falde Kjgd og Blod vanskeligt at baere den lette Byrde; men bliver den lette
Byrde tung at baere, da er det det opragrske Sind, der ikke vil troe; bliver derimod den lette Byrde saa let, at
det slet ikke kan kaldes en Byrde, saa har Letsindigheden taget den forfaengelig. Tilgivelsen, Forligelsen med
Gud er en let Byrde at baere, og dog er den netop som Sagtmodighedens lette Byrde, thi det er for Kjad og
Blod den tungeste, endnu tungere end Syndens Bevidsthed, thi den er til Forargelse. Som derfor den
Christne altid skal vaere kjendelig paa Sagtmodigheden, saa er ogsaa det vaesentlige Christelige netop
saaledes, at det kun kan troes i Sagtmodighed. Enhver Overdrivelse, Tungsindighedens eller
Letsindighedens, er strax et Tegn paa, at Troen ikke er ret tilstede. Thi Christus kom ikke til Verden, for at
gjare Livet let i Letsindighedens Forstand, ei heller for at gjgre det tungt i Tungsindighedens Forstand, men
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for at lsegge den lette Byrde paa den Troende. Den Letsindige vil lade Alt vaere glemt, han troer forgjeves;
den Tungsindige vil Intet lade vaere glemt, han troer forgjeves. Men Den, som troer, han troer, at det er Alt
glemt, dog saaledes, at han baerer en let Byrde - thi baerer han ikke Erindringen om, at det er ham tilgivet!
Den Letsindige vil endog lade denne Erindring vaere glemt, det er Alt tilgivet og glemt. Men Troen siger: det
er Alt glemt, husk paa, at det er tilgivet. Man kan jo glemme paa mange Maader; man kan glemme, fordi
man faaer Andet at teenke paa; man kan glemme tankelgst og letsindigt; man kan mene Alt glemt, fordi man
selv har glemt; men den evige Retfaerdighed kan og vil kun glemme paa een Maade, ved Tilgivelse, - men
saa maa jo den Troende heller ikke glemme, han maa tvertimod stadigt mindes, at det er ham tilgivet. Den
Tungsindige vil ikke glemme; han vil ikke erindre, at det er ham tilgivet; han vil huske Skylden: derfor kan
han ikke troe. Men fra Tilgivelsen skal jo et nyt Liv udgaae i den Troende, saa kan altsaa heller ikke
Tilgivelsen vaere at glemme. Det er kun ikke mere Loven, som er Tugtemesteren til Christum, men
Tilgivelsen ved Christum er den milde Tugtemester, der ikke naenner at minde om det Glemte, men dog
minder forsaavidt derom, at den siger: husk dog paa, at det er tilgivet. Det er ikke glemt, men det er glemt i
Tilgivelsen. Hver Gang Du erindrer Tilgivelsen, da er det glemt, men naar Du glemmer Tilgivelsen, da er det
ikke glemt, og da er Tilgivelsen forspildt.

Er dette dog ikke en let Byrde? Veed Du, m. T., at forklare det anderledes, saa forklar Du mig det; jeg veed
ikke Andet end dette Troens Eenfoldige, der dog forholder sig til en vanskelig Tale, thi det er jo altid en
vanskelig Tale, der saetter saa forskjellige Ord sammen som: let og - Byrde. Det er en vanskelig Tale, o, men
et Menneskeliv har jo ogsaa Vanskeligheder. Men den vanskelige Tale er til at forstaae, og Livets
Vanskelighed til at beere, ja til at baere let for den Christne - thi ham er Aaget gavnligt og Byrden let.
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