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IC udkom som nævnt den 25. sept. 1850, men allerede omkring tidspunktet for udgivelsen af Christelige
Taler, den 25. april 1848, har SK arbejdet med ideen til det, der senere skulle indgå som »Nr. I« i IC. Dette
fremgår af journaloptegnelserne NB4:151 og NB5:31, som SK i marginen ud for begge optegnelser
krydshenviser til.  De stammer fra henholdsvis lidt over midten af april og begyndelsen af juni 1848.  Begge
tager de udgangspunkt i ordene fra Matt 11,28 »'Kommer hid alle I som arbeide og ere besværede, jeg vil
give Eder hvile'«, og i NB5:31 udkaster SK en foreløbig disposition til disse »7 nye Taler«, der tillige
indeholder det senere motto for skriftet, »procul o procul este profani«:
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