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◄ Nadveren sub una specie: lat. under el. i én (nemlig brødets) skikkelse, dvs. at lægfolket kun måtte
modtage brødet under nadveren, mens de gejstlige modtog nadveren under begge skikkelser (sub utraque
specie), dvs. både brødet og vinen. Fra det 12. årh. blev det mere og mere almindeligt i Den rom.-katolske
Kirke, at vinen ikke blev givet til lægfolket, men kun nydt af præsten, jf. Guerike Handbuch der
Kirchengeschichte ( 23,1) bd. 1, s. 545f. Denne skik blev fastslået af koncilet i Konstanz i 1415 og stadfæstet
af koncilet i Trient i årene 1545-47, 1551-52 og 1562-63 (ofte omtalt som tridentinerkoncilet).
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