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Denne inddeling og de stemningsskift i forlovelsestiden, som den angiver, bruger Hirsch i sin
indplacering af brevene i tidsrummet fra sept. 1840 til okt. 1841. Men hertil kommer et tredje holdepunkt,
den såkaldte 'onsdagshypotese', ifølge hvilken SK i de første måneder af forlovelsen skrev brev til Regine
hver onsdag, fordi »Onsdagen var Mindedagen for Kierkegaards Elskov«.  Denne hypotese bygger på Brev
141, dateret den 30. dec. 1840, hvori SK skriver: »Jeg erindrede Dig idag om hiin Onsdag, da jeg anden Gang
i mit Liv nærmede mig Dig«; og senere i samme brev: »Saa lad mig da fortælle en anden gammel Historie,
som ogsaa tildrog sig en Onsdag. Denne Begivenhed falder i den historiske Tid, og jeg vil derfor sætte
Datum til. Det var Onsdagen d. 18 Nov: 1840, at Du sagde til mig, at Du havde ventet et Brev fra mig«.  Da
tre af de fire daterede breve desuden er skrevet en onsdag, har der i receptionen været almindelig
tilslutning til Hirschs idé, som har affødt forskellige forslag til, hvilke breve, der skal placeres på hvilke
onsdage, samt forslag til, hvilken onsdag, der kan komme i betragtning som mindedagen for SKs elskov.
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