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Aage Friis, 1870-1949, Fra det Heibergske Hjem,

Det tilbageskuende var ikke mindre end det drammende, som Dagens Oplevelser gav Anledning til,
Fantasierne om Fremtiden og den Ignlige Feerden i en for andre usynlig »AlfeVerden«, en vaesentlig Side af
Fru Heibergs rige indre Liv. Tidlig sysselsatte hun sig med sin ussedvanlige Fortid. Hun overteenkte ngje,
hvad hun havde oplevet i sin triste Barndom og brogede Ungdom, hun dveaelede ved den Indflydelse, som de
Mennesker, der havde krydset hendes Vej, havde gvet paa hendes Udvikling. Hun tog Breve og Optegnelser
fra svundne Dage frem af sine Gemmer. Det skete isaer, da hun ved sin 21 Aar aeldre Mands Side var naaet
40-Aars Alderen. Da havde hun vundet store Sejre paa Scenen og havde havdet sig i Samliv med
Mennesker; rige Oplevelser havde modnet hende, men de havde ikke blot bragt hende Gleede og
Tilfredsstilleises. 22men ogsaa bitre Skuffelser, der havde forgget et medfgdt Tungsind, som nu var begyndt
for Alvor at praege hende. Det Lys, der havde skinnet over hendes Tilveerelse fra det @jeblik hun, kun 18 Aar
gammel, havde faestet sig til Heiberg og stettet til hans Arm var begyndt sin Stigen mod Tinderne, syntes at
svinde. Hendes legemlige Kreefter slog ikke laengere til, og da den Krise, jeg allerede har naevnt, var
indtraadt, begyndte hun 1 Vinteren 1854-55, der adskilte de to Somre, i hvilke hun foretog Baderejserne,
som gav Anledning til den Brevveksling, der i det fglgende skal offentligggres, at samle sine Tanker om de
forlabne Aartier af sit Liv. En »stille Aften«, den 17. Februar 1855, begyndte hun »at nedskrive sit Livs
Erindringer«, »ikke i den Tanke at skildre sit Levnedslgb for andre, men for at adsprede sit Sind fra en stille
0g nagende Smerte og derved drage sine Tanker bort fra denne«. 1) Hun haabede »ved at gaa tilbage i den
forbigangne Tid, da at glemme den naerveerende«. Det blev Begyndelsen til den store Erindringsbog, der
fgrst afsluttedes en Menneskealder senere. | Aarene indtil 1859 fik Fru Heiberg udarbejdet Skildringen af
Ungdomsaarene; derefter lod hun Arbejdet hvile i fem Aar, men genoptog det under Tidens Tryk 1 1864, da
det smertelige Indtryk af Heibergs D@d nogenlunde havde sat sig. Arbejdet fortsattes med mange
Afbrydelser, indtil hun hgjt op i Aarene, tilskyndet af A. D. Jargensen, og under stadig Raadfgrsel med ham
og Krieger, bragte det i den Skikkelse, hvori det blev trykt kort efter hendes Dgad. 2)
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