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Digtet bestar af 34 strofer og afspejler i ordvalg og sprogbrug Grundtvigs forkaerlighed for den nordiske
mytologi. Som titlen antyder, handler digtet om kristenhedens folkeand, og farstelinjen kalder pa dens
vaekkelse. Tiden er praeget af slgvhed, og alle ander ligger i dvale. | den katolske periode taenkte mennesket
kun pa kroppens velbehag frem for opbyggelige tanker, og der findes kun spor fra nordens tidligere helte og
deres gerninger (strofe 2). Digtet kalder til kamp for andelig og kirkelig frihed, og fremhaever i en allusion
Luther som forkeemper for dette (strofe 3-7 og 17-18). Bibelkritikken, verdslige love og magtmidler kan og
skal ikke gdeleegge Guds ord og veerk (strofe 12-13 og 20-22). Sandheden om Gud findes kun i himlen, og
ingen skal straffes for ikke at have den korrekte religion. Pa jorden er den kristne and nadens énd, og denne
kan ingen patvinges (strofe 24-25). | Grundtvigs Sang-Veerk, bind 6, haefte 2, Varianter og noter til bind 3 og
4, s. 244 f., gives en raekke fortolkende kommentarer.
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