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Grundtvig lægger op til at behandle en epoke på mere end 1000 år. Ifølge historikeren Peter Friederich
Suhm indvandrede Odin i Norden o. 50 f.Kr. (Suhm 1782, s. 22), og Palnatoke døde 1002 e.Kr. (Suhm 1787,
s. 247). Grundtvig betragtede ligesom Suhm den hedenske høvding, Palnatoke (eller Toke af Julin ifølge
Saxo) som en historisk person (Lundgreen-Nielsen 1965, s. 100). Palnatoke levede i en brydningstid ved
overgangen fra hedenskab til kristen middelalder. I Sagaen om jomsvikingerne skildres denne overgang, fra
tiden under den sidste hedenske konge, Gorm den Gamle, til tiderne under hans efterkommere, Harald
Blåtand og Svend Tveskæg, der begge antog kristendommen. Palnatoke fik overdraget landet Jom
(formentlig identisk med øen Wolin ved udmundingen af Oder i den nordvestlige del af det nuværende
Polen). Der byggede han fæstningen Jomsborg, hvor han etablerede et hedensk krigersamfund med egne
love. Under Palnatokes herredømme efterlevedes lovene, men efter hans død gik samfundet i opløsning
moralsk og konkret.
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