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Helge



I den anden af digtets romancekredse, Helges Eventyr, sker der så det at Helge bindes til sin skæbne og
binder sig til den. I denne del af digtet, hvor skjalden fortæller om hævnens følger men endnu ikke om
hævnens kval, er der en bemærkelsesværdig fordeling af de handlende personer. Hele forløbet er styret af
havfruen Tangkjær, og det er sin hævn hun styrer det frem imod. Det er også hende der forfører Helge, og
med ham avler Skulde som hun senere bruger som redskab for sin hævn, og det er hende der forvandler sig
til den fugl der fortæller Helge om den dejlige dronning Oluf af Saxland. Ligesådan er det hende der, med
Skulde som budbringer, minder Helge om den krænkelse Oluf har udsat ham for. Og endelig er det hende
som redder dronning Oluf og med hende Helges datter Yrsa, som hun skal bruge som redskab for sin
endelige hævn.
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