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Frygt og baeven



Kierkegaard, Sgren, Frygt og baeven, 1994

Og sandeligen det er dog just ikke saa ganske sandt, Det der tales om, »at det da fglger af sig selv at en
Lidende saa gjerne vil hjeelpes, naar blot Nogen kan hjeelpe ham« - det er langtfra saa, om det Modsatte end
ikke altid er saa fortvivlet som her. Sagen er denne. En Lidende har gjerne een eller flere Maader, paa hvilke
han kunde gnske at hjeelpes. Bliver han saaledes hjulpen, ja saa vil han gjerne hjeelpes. Men naar det i
dybere Forstand bliver Alvor med at skulle hjeelpes, iseer da af en Hgiere, eller den Hgieste - dette
Ydmygende at maatte tage mod Hjeelpen ubetinget paa enhver Maade, at blive som et Intet i »Hjeelperens«
Haand, for hvem Alt er muligt, eller blot det at maatte bgie sig for et andet Menneske, saaleenge man sgger
Hjeelpen at maatte opgive at veere sig selv: o, der er vistnok megen, endog langvarig og qvalfuld Lidelse, i
hvilken dog ikke Selvet gmmer sig saaledes, og som det derfor i Grunden foretraekker med Bibehold af at
veere sig selv.
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