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Fjorten eventyr og fortællinger



Erfaringerne fra den dyriske magnetisme såvel som romantikernes 234 almindelige interesse for
menneskesjælens natside kom bl.a. til udtryk i dobbeltgængermotivet; også i Ingemanns kortprosa optræder
mødet med en persons søvngænger eller dobbeltgænger hyppigt. Mest kompliceret fremtræder det i
Sphinxen, hvor Arnold konfronteres med flere lag i sig selv, sine medmennesker og sin omverden, men
reddes fra det truende afsind ved at afvise spekulationer om identitetsproblemet. Det er splittede,
uharmoniske karakterer, hvis dobbeltgængere manifesterer sig synligt. Både hr. Hind (Moster Maria) og hr.
Stork (Det forbandede Huus) søger i deres dobbeltgængereller søvngængerskikkelse at slette sporene efter
deres forbrydelse. I Varulven er der tale om, at den »gode«, dvs. den usanselige, blide, civiliserede side af
forstkandidaten til tider må afløses af hans »onde«, ubændige, rå, dyriske side. Christen Valman i
Skolekammeraterne møder derimod sin dobbeltgænger som et håndgribeligt medmenneske, hvis karakter
på uforklarlig vis er »nedarvet« ved moderens åndelige forbindelse med den person, han er opkaldt efter.
Selv-Citationen giver os direkte de teoretiske overvejelser bag romantikernes brug af
dobbeltgængermotivet: menneskets jeg er tredobbelt; vi bestar af et timeligt, et guddommeligt og et
dæmonisk jeg. Denne udformning af romantikkens psykologi kan ses som en forløber for Freuds inddeling af
psyken i ego, superego og id. Men det må bemærkes, at romantikerne og Freud er nået til deres modeller ad
forskellige veje, med forskellige formål og - ikke mindst - med forskellige vurderinger; for Ingemann er der
ikke »bare« tale om psykiske størrelser, men om åndelige realiteter, hvis verdener strækker sig langt ud
over den menneskelige.
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