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fangen aff den hellig aand vdj iomfru Mariz LH. Den
anden paa huilchen iomfru Maria [egte [in frenche Eli-
zabeth.

En liden ben om rette falte.

Den forlte vor fruedag kallet mand tilforne vor fruedag s
i falte, [aa kunde i nu kalle den vor frue dag om paalke,
effterdi gud vere loffuet, at j ere nu bedre undervilte om
falte, och vide vel, at j ere iche “forbundne till, eller forplictet
at falte den thid om aaret, mier end andre thider, iche
miere for paalke end effter paalke, iche miere i dimmel- 10
ugge, end i paalke ugge. Iche mere fredag end {om [endag
heller leffuerdag end lom mandag: men alle dage fkal
vere en god chriften, lige gode udi den maade. :

Iche er det helder at falte, at sde filk oc iche ﬂaﬂ:
det heder at forme paa wor danlke maall, oc en forme s
dag, at det ene [chall ®des med dit andet, iche er det
heller at falte, at de bred och intet Imer der paa, at ede
olie och iche mielchmad, at zde || kaaltelige vrther och iche p. 128
fifke eller flelk, det er en lognefalte, en munchefalte, en
dieffuels falte, oc der tales aldrig om den falte en teddel
i [chrifften.

Men det er ret falte at =de oc driche inthet, [aa lenge
fom i det gier, da falte i ret, gisr i det il middag, [aa
er det en halff falte dag, gier i det til afften, faa er det
en retthe falte dag. Det [chulle i jo giere gierne thif oc
offte, [aa vel [endag [om fredag, det [chulle vi jo gisre,
der [aadanne [uar befalning haffuer, at thit oc offte den
lorte nat kommer offuer voris hoffuet, ferend at vi faae
enthen wott eller tert udj vor mund, iche Ivelte vi end
derfor i hiell, den arme ormekrop faa end alligvell noch. »

Falte er hunger, hunger, hunger, der vor herre lelus
hafide faltet, da hungrede hannem, der vor munche haffde
faltet efffer hannem till paalke, da vor de fieder och mier
pullindede om paalke end de vor om faltelaffuen, herre
gud huor haffde de faltet, det vaar iche uden gudz gieche, =
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